Mariette fastnade i scientologins garn:

" Berom fran ledaren
blev som en drog

| 27 ar var Mariette medlem i
scientologerna och jobbade i deras
hogkvarter i Los Angeles. Till sist lyckades
hon fly och bygga upp ett vanligt liv, forst

i USA och nu i sin barndomsstad Halmstad.
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ad kan fa en intelligent
V minniska att ge upp sitt liv

och sitt barn for en sekt?
Mariette Lindstein, 58 ar, vet
svaret.

Nir vi mots slas jag av den
virme och vinlighet hon ut-
stralar. Blicken &@r 6ppen, hand-
slaget fast. Hon verkar ha god
sjdlvkénsla och vara trygg som
person.

Mina egna férdomar om sekt-
medlemmar — att de dr osékra,
kanske mobbade eller vilsna och
littpaverkade sjdlar som inte hit-
tat sin plats i livet — tynar och
dor.

Nir vi hiamtat kaffe och sla-
git oss ner ber jag henne berit-
ta om sin bakgrund och hur det
kom sig att hon blev scientolog.
Mariette lutar sig fram och bor-
jar sin historia:

— Jag var en normal 19-aring
med bra familj och uppvixt. Jag
var nyfiken och dventyrslysten
—och kiir i en kille som var med
i scientologerna.

—Jag gick nagra av deras kur-
ser, sedan blev jag sjilv perso-
nal, for att kunna ga flera kurser
kostnadsfritt. Du forstar, hela ti-
den tinker man: Jag kan alltid gd
ur om det inte verkar bra.

Enligt Mariette haller sig
scientologin inte heller med
fullt sd knasiga idéer som vissa
andra sekter — dtminstone inte
officiellt. Internt, bland medlem-
marna, dr malet att ta over och
styra planeten.

Scientologernas uttalade mal
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ir dock en vérld utan krig och
vald, en virld dir individen kan
frodas. Och det later ju bra.

— Ligg till en massa trevliga
minniskor, kurser i syfte att bli
av med dina rédslor for att bli
lycklig och en milj6 dér man kan
prova pé det mesta och ingen si-
ger att ”det hér kan inte du”. Da
blir det kanske littare att forsta
att man kan slukas av sekten,
forklarar Mariette.

Mariette och hennes pojkvin
gifte sig, fick en son och erbjods
jobb i kyrkans europeiska hog-
kvarter i Képenhamn. Ett nytt
dventyr borjade.

Det varade dock inte sa ldnge

eftersom de snart blev ombedda
att flytta till USA och det ame-
rikanska hogkvarteret.

— Mina fordldrar forsokte
Overtala mig att inte flytta, sé-
ger Mariette.

Men #ventyrslusten vann.
Igen. Hogkvarteret Gold Base
i Kalifornien dr en imponeran-
de plats, néstan lika stor som
Halmstad, med bland annat egen
filmstudio och eget produktions-
bolag.

Den hdga muren som omgér-
dar omradet krons av sylvassa,
knivliknande spetsar — officiellt
for att héalla obehoriga utanfor
— och grindarna Gvervakas.

Tog barnen fran

foraldrarna
En dag beslot sektens ledare
att personalens barn inte lingre
skulle bo i Gold Base. Han an-
ser att barn dr sma vuxna och att
forildrarna inte fyller nagon roll
for dem.

"Mitt hjarta krossades.
Jag ville ju ha min son hos mig”

Mariette som ung
i Sea Orgs uniform
- det enda foto av
sig sjalv hon har
fran sin tid hos
scientologerna.

— Mitt hjdrta krossades natur-
ligtvis. Jag ville ju ha min son
hos mig, sdger Mariette.

— Men sé borjar man bortfor-
klara for sig sjélv, tinker att det
blir nog bra. Alla medlemmar
jobbade lédnga dagar och triffa-
de inte sina barn forrén sent pa
kviillen #nd4, s det var vil oke;.

— Alla andra verkade tycka
att arrangemanget var bra, och
vi skulle ju ses pa sondagarna.
Dessutom hade jag gett allt for
att leva med scientologerna, jag
hade gétt emot mina forildrar...
Skulle jag verkligen ge upp nu?
Visa att jag hade fel och de ritt?

Mariette hade ocksd blivit
medlem i elitorganisationen
Sea Org, Sjdorganisationen, ddr
endast toppskiktet och de allra
mest hingivna scientologerna
far vara med. Kontraktet for den
enskilda medlemmen giller i en
miljard ar.

— Grupptrycket spelar stor
roll. Nir alla andra tycker att
beslut, rutiner, saker vi ska gora
dr sjdlvklara att stilla upp pa och
forsvara — da dr det svart att en-
sam sta emot.

Eftersom spioneri och angiveri
uppmuntras vigar aktiva sciento-
loger sillan anfortro sig 4t nagon,
varken inom eller utanfor sekten.
Var och en far leva ensam med
sina tvivel. Alla brev censure-
ras, Internet och telefon far inte
anviindas — for att medlemmarna
inte ska storas, heter det.

Tidvis jobbade de dygnet runt
och den pyttelilla 16n de haft
tidigare drogs ofta in. Mariettes
man hade blivit flyttad till en an-
nan plats, och efter atta ar utan
att ha setts skiljde de sig.

Tiden gick och tvivlen borja-
de gnaga i Mariette. Ledaren var
stenhard och att se honom skymfa
personal infor andra blev vardag.

Forts pa nasta sida
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Hon separerades fran
sin son och sin man,
men det tog aratal
innan Mariette insag
hur mycket hon offrat
for scientologin. | dag
lever hon ett fritt liv i
Sverige som forfattare
och forelasare.

Grundades
av Hubbard

Scientologin utvecklades
i borjan pa 1950-talet av
science fiction-forfattaren
L Ron Hubbard.

Rorelsen har juridisk
status som religion i flera
lander, men enligt kritiker-
na drivs kyrkan framst av
kommersiella intressen.
Mot betalning far medlem-
marna ga kurser for att na
andlig befrielse och lara
sig hantera olika livspro-
blem.




Mariette och
nuvarande
maken Dan
Koon, for-
fattare och
konstnar,
fann karleken
i sekten.

"Ju mer jag talar ut, desto
mer blir jag trakasserad”

Forts fran foregaende sida

— Ett tecken pa att man bor-
jar bli totalt hjdrntvittad dr nér
berdom fran ledaren blir som en
drog. D4 &r man illa ute, sdger
Mariette.

Niér ledaren gick till handgrip-
ligheter mot andra medlemmar
vaknade Mariette ur hjarntvét-
ten. Hon hade fatt kontakt med
en annan sektmedlem, Dan
Koon, men de var noga med att
hélla 14g profil.

En dag gav Dan Mariette
telefonnumret till sina fordldrar,
som hon memorerade. Strax dér-
efter, i december 2003, sag Dan
sin chans att rymma fran scien-
tologerna och séikerheten hojdes
ytterligare.

Under flera manader sparade
Mariette de fa dollar hon kom
over och sydde in dem i bh:n.
Samtidigt borjade hon spela
gradvis mer och mer forvir-
rad och deprimerad. P4 sa sitt
lyckades hon bli forflyttad till ett
Oppet center i Los Angeles efter-
som scientologerna absolut inte
vill ha nagra sjdlvmord i Gold
Base.

— En dag i mars 2004 tog jag
min lilla ryggsédck och prome-
nerade dérifran. Jag var livriadd,
svetten rann och jag skakade, si-
ger Mariette.
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Sa fort hon kunde ringde hon
Dans fordldrar och han him-
tade upp henne. Sedan ringde
hon hem till sina egna forildrar
i Sverige.

— Jag bara grit och sa: "Jag ér
fri nu.”

Mariettes son John ldmna-
de sekten ett halvar efter sin
mamma. Han bor numera i Los
Angeles med sin familj och har
ett barn pa 2,5 ar.

Naégra ar efter Mariettes flykt
kom angesten.

— Tankar som “har jag slosat
bort mitt liv?” bet sig fast. For att
bearbeta allt borjade jag skriva
en bok om en sekt. Det &r fik-
tion, men baserat pd mina egna
erfarenheter.

Hotad och
trakasserad
Resultatet blev succéthrillern
”Sekten pa Dimon”, forsta de-
len i en trilogi. Del tvd, ”Sekten
som dteruppstod”, sldpptes i au-
gusti och sista delen kommer
nésta host. Agenturerna har koat
och bockerna har salts till flera

lander.
Sedan borjade helvetet.
Mariette har hela tiden vetat
att sekten inte skulle tiga still
—man rymmer inte ostraffat fran
scientologerna.

— Vardagen fordndrades. Som
forfattare njuter jag av min
succé, men ju mer jag talar ut, de-
sto mer blir jag trakasserad. Forsta
gangen blev jag stel av skrick. Det
var fruktansvirt obehagligt.

Scientologerna har Gppnat ett
Twitterkonto i Mariettes namn,
de ringer pé nitterna, har hackat
siginihennes datorer och lycka-
des nistan forstora ett av hennes
bokmanus.

Och Dan, numera ikta maken,
har hotats med stimning. Han
spokskriver en biografi om le-

Tavla om den

prisbelonta deckaren!

Aret Runt lottar ut fem exemplar av
Mariette Lindsteins debutbok "Sekten
pa Dimén” (Mérkersdottir forlag). '
du behover gora for att vara med i
lottningen ar att svara ratt pa fragan: =
Vad hette scientologikyrkans grun- -a.._..
dare? Se vidare pa sidan 100 hur du S o
ska gora. Ange koden AR2, plus det =

m Mariette Lindsmin

ratta svaret.

darens far, @ven han avhoppare.

— Nu vinder jag deras meto-
der mot dem sjilva, utbrister
Mariette och stricker pa sig.
Jag tinker inte ge mig, jag mas-
te sprida kunskapen om deras
fanatism, forsoka hindra ung-
domar att ga med.

I dag foreldser hon for myn-
digheter och foretag om faran
med sekter. Hon syns och hors.

— Jag dr beredd pa att trakas-
serierna ska fortsétta, jag vet hur
de téinker. Och visst dr det 16jligt
att bli ridd for en bok? |
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