Stark kvinna i lyxforpackning

— | Djursholm har Charlotte och barnen allt de behover

Hogaktuella Djursholmsbon Charlotte Perrelli ar inte
bara artist. Hon ar forfattare ocksa. Och mamma.

Framst mamma.

Text: Lotta Modin Foto: Janne Danielsson

PASSAR DET ATT TA med sig kanelbul-
lar ndr man ska triaffa Charlotte Perrelli pa
kanelbullens dag? Efter moget 6vervagande
skippar jag det. En som precis har gett ut en
bok om trining och lanserat sin egen kost-
tillskottsserie sitter nog inte och mumsar pa
kanelbullar en vanlig formiddag.

Charlotte Perrelli kommer gaende i kor-
ridoren pa kontoret hos sin manager. Var-
dagskladd i grd jeans. med en gré kofta Gver
en vit top med nagot glittrigt pa, liksom
smyger hon fram - smidigt och kattlikt, pa

det ddr sittet som de ménniskor gor som
har total kontroll &ver alla sina muskler. Vi
slar oss ner i besdksgruppen pa kontoret, det
ar ganska tyst och lugnt, bara bruset fran E
18 hors som ett bakgrundssurr.

Charlotte beridttar att for sex ar sedan
nér hon och davarande maken borjade leta
hus var det omradet som var det avgérande,
inte bara huset. Till slut fastnade de for ett
stort gammalt hus i Djursholm.

- Jag ville helst ha ett stenhus, men det blev
ett trahus, sdger Charlotte.

Men hon 4r 4anda mycket néjd med valet.
- Det har blivit battre 4n jag trodde, faktiskt
helt fantastiskt. Det 4r néra till allt, dagis,
skolor, havet, stan, till kontoret hdr i Inver-
ness. Jag trivs extremt bra, utbrister hon pé
skén smaldndska med ett brett, vitt leende.
Trots det kan tankarna komma ibland
att det vore skont med en ldgenhet. Slippa
snoskottning, rifsa 1ov, rensa ogrds, fixa
med nddvindiga renoveringar som ju alltid
ar aktuella ndr man bor i ett gammalt hus.
- Som i vintras nir snd och is blockerade
min uppfart och jag stod dir och hackade
med en usel plastspade som bara vek sig.
Men dé 4r det skont att ha hjdlpsamma
grannar som kom med hackor och spett
och hjilpte mig. Darmed inte nédvindigt
att man méste umgas och fika hemma hos
varandra.
- Det &r mycket pyssel med att bo i hus.
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Charlotte Perrelli pa scen tillsammans med Sissela Kyle och Malena Ernman.

Angelo fraser ifran
nar folk ska ha autograf

Man har faktiskt bara tvad hénder! siger
Charlotte och viftar med tva vackert mani-
kyrerade sddana, men som tél att fa lite skit
pa sig. Och da ar det lite knepigt att till ex-
empel béra in utemoblerna sjélv.

Men Charlotte har inte tummen mitt i
néven utan klarar sig sjalv.

NEJ, FAMILJEN PERRELLI kommer inte att
flytta ifrdn villan i Djursholm. Det ar bar-
nens livskvalitet som styr och har har de
allt de behéver. Huset ar dessutom tillrack-
ligt stort om familjen nagon gang skulle bli
storre, men dnda inte for stort for att bo sjilv
i ndr sonerna har flyttat hemifran.

I Danderyd finns ocksa sénernas olika
fritidsaktiviteter och tréningar. For precis
som sd manga andra foréldrar tillbringar

Charlotte en stor del av kvillarna med att
skjutsa bade Angelo och Alessio till fot-
bollstrdaning, hockeytrining och musik-
skola, precis som vilken foralder som helst.

Charlottes tranar sjalv vanligtvis unge-
far fyra génger i veckan, tvd pd gym och tva
hemma. Ett bra gym saknas dock i Dande-
ryd, det far bli i grannkommunen Téby.

- Men elljussparet i Djursholm &r toppen!
Det har en riktig terrangkénsla, dar sprang
jag en hel del i somras.

Ett annat av Charlottes favoritstéillen ar
Ekudden. Det ér vackert och serverar bra
mat och fika.

- Mycket i livet handlar om de val man goér,
siager Charlotte.

Ett val som hon har gjort, det ér att ha
en arbetsrutin. Darfor aker hon till konto-

FAKTA - CHARLOTTE PERRELLI
| esseeem—" T

Familj:

Sénerna Angelo, 6 ar, och Alessio, 5 ar
Bor: Djursholm i 100-4rig travilla
Yrke: Artist

Fritidsintressen:

Trana, baka, inredning
Favoritparfym:

Tom Fords “White suede”
Favoritgodis:

Allt surt och choklad med notter i

ret i princip varje dag nér hon inte har plat-
ning, gig, signering eller nigot liknande.
Till exempel har hon och hennes personlige
trdnare Jesper Bjorck suttit pa kontoret ofta,
ofta under det &r som det tog dem att skriva
traningsboken “Kan jag — Kan du”.

BOKEN BLEV snabbt en forsiljningssuccé vil-
ket Charlotte tror handlar om trovérdigheten.
- Det &r mera trovérdigt att fi rdd av en som
faktiskt aldrig har trénat tidigare, an av na-
gon som har varit elitidrottare i hela sitt liv.
Tidigt i sin karridr bestimde sig Char-
lotte for att forsoka vara en schyst person.
- Inga divalater, det ligger inte f6r mig, sa-
ger hon och skakar bestimt pa huvudet. Det
finns ingen anledning att inte hjélpa till nar
man kan.
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Det kan handla om vilgérenhet lika vl

som att till exempel lanka till bra produkter
pa bloggen. Fast visst dr det 4r svért ibland
ndr bara det att ta hamburgare nagonstans
med barnen utvecklas till autograf- och fo-
tograferingsstund.
- Fast nu bérjar Angelo trottna pa folk och
kan frésa ifran! Ni stor visst! siger han till
dem som kommer fram och séger att de inte
vill stora, men..., berittar Charlotte skrat-
tande.

SHOPPING AR NAGOT som Charlotte gillar
och gor en hel del. Det 4r inte bara klader
och skor, utan forstas saker till barnen och
heminredningsprylar och blommor.

Jag fragar om det 4r nagon speciell butik
hon girna skulle se i Mérby Centrum och
svaret kommer blixtsnabbt:

- Zara! De har bade snygga och prisvirda
klader. Och Timberland for deras barnskor
har hég kvalitet som passar aktiva barn.

- Hur 4r du som person? undrar jag.

- Jag dr forst och frimst mamma. Mina
barn kommer alltid férst. Folk tror nog att
jag kanske dr ute och festar och sa men jag dr
faktiskt hellre hemma. Och bakar! Men jag
brinner ocksa for mitt jobb som jag dlskar.
Jag ger alltid ger 110 procent i allt som jag
gér in i. Malmedveten, det kan man séga att
jagar.

Och ja, det héller jag verkligen med om.
En ensamstdende mamma som styr upp allt
vad det innebdr och ansvarar fér hus och
hem plus skéter sitt yrke som artist — da ar
man bade malmedveten och stark. Stark i
flera bemirkelser.

Vi lottar ut

tre bocker!

MEJLAOMDU VILLHA C
Perrellis nya bok. Vi lottar u

harlotte
ttre ex-

emplar. Mérk mejlet "Perrelli”.

jonas@mediaprofilerin

EN VANLIG DAG...

g.se

06.30 Vackarklockan ringer. Fixa

frukost och lunchmatsack till

dagis.

08.00 Lamna barnen. Arbetstid
med moten, planering, intervjuer,

pl&tningar och s vidare.

15.00 Hamta barnen. Eftermiddagen
&r vikt &t barnen. Sen borjar snurren
med alla aktiviteter som ska koras till

och middag lagas.
Kvdllen Lasa saga innan

nattningen. Egen traning nar barnen

sover. Tvatt, disk, stadning...
22,30 lampan slacks

VI TAR HAND OM DIG
OCH DINA TANDER!

VALKOMMEN TILL OSS ONSKAR ULF OCH LISELOTTE

D f”r‘[°j;2¢
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Vendevigen 12, Djursholm, 08-755 00 25
info@djursholmstandlakarna.se

KLADER OCH LEKSAKER

for barn i alla aldrar

MOLO » HUMMEL * LOFFF » NANOOK * CHILL NORWAY

AYA NAYA » MINIATURE e KIDSUP * AW-KIDS

as

TEL 08-353077

¢ VIKING M. FL.

MAN-FRE 10-20 LOR 10-18 SON 10-18 o~
SOLLENTUNA CENTRUM, PLAN 2 ?,

WWW.ANNORLUNDASMA.SE

Det gar dven bra att
ringa oss for att boka ett
kostnadsfritt hembesok
pa 08-55 65 74 30.

L Hairjedalskok

www.harjedalskok.se

Topski, Vorderas 40
Sélen/Transtrand
Tel: 0280-223 85
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