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Dubbla OS-mastaren
blev kand i TV-leken

— Jag njuter av ett vanligt liv

Hon &r tvéfaldig OS-guldmedaljér, men blev kind fér hela svenska
folket forst efter sin medverkan i TV-leken Mastarnas Mastare, dar hon
slutade fyra. Nu 6ppnar hon doérren for Magasin Tabys lasare. »
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Nu dr hon med i Fangarna pad fortet

YFIKEN PA curlingstjarnan

Anna Le Moine, som vi sett i

Madstarnas Mistare pa tv under

varen, satter jag fingret pa ring-
klockan och trycker till. Inget pling-plong
hors men dorren till det fina vita 50-talshu-
set slds upp pa vid gavel och en leende Anna
sager:

- Vilkommen hem till oss!

Anna ser precis lika rar och snall ut som
hon gjorde i Méstarnas Mastare. Undrar om
hon faktiskt alltid 4r s& ddr vinlig och gullig?

Vi géar uppfor trappan till kok och var-
dagsrum i Oppen planldsning. Det dr ny-

renoverat och frascht, fonster fran golv till
tak ger bade mycket ljus och en hirlig utsikt
6ver Lahadll, trots en gra himmel och dugg-
regn.

- Ja, vi hade tur, berattar Anna néjt. Hu-
set var precis fardigrenoverat nar vi flyttade
in. Vi har bara behévt mala ndgon enstaka
vigg for att fa bort en del av det vita.

Sa beréttar hon att ndr de kopte huset for
tre ar sedan var hon och tivlade utomlands.
Alltsa sag hon huset endast p4 Hemnet. Ma-
ken Mattias tog hand om det praktiska och
var med i budgivningen.

- En kvill nér vi i laget satt pa en restau-

rang i Kanada kom det ett sms: Nu har vi
kopt det! skrattar Anna.

Och det har de inte dngrat. Anna trivs
bra i Taby, att flytta "hem” till Sveg har ald-
rig varit ett alternativ, det dr for litet. Att det
blev Tédby var en sjilvklarhet eftersom bo-
nusbarnen Adam och Hanna bor hir.

EFTER ATT HA BLIVIT erbjuden nagot att
dta, en smorgas eller bara kaffe, slar vi oss
ned vid det stora vita matbordet med var-
sin nespressokaffe. P4 en vigg sitter en liten
hylla dir de tvd OS-guldmedaljerna stér till-
sammans med nagra foton och kokbdcker,
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Jag saknar
adrenalinet,
ruset, tjejerna,
det sociala.

ingen av de andra medaljerna 4r framme.
Stolarna dr svarta med tygkliadda dynor i
olika glada farger.

- Dem har vi malat och kléatt om sjélva.
Det kéndes fel att slinga de gamla stolarna
bara for att de var lite n6tta. Bade ur miljo-
synpunkt och ur barnsynpunkt - de kom-
mer ju att nétas mera. Och sa dr det kul att
mala lite ibland, sdger Anna.

Det var just det som var den storsta an-
ledningen till att Anna slutade tévla i cur-
ling efter en lysande karridr: Att f& mer tid
till familjen och att gora annat, som att resa
som Anna har lingtat efter.

- Nir jag vl borjade fundera p att sluta
blev beslutet ganska enkelt. Alla ilaget utom
Anette (Norberg, lagkapten) slutade samti-
digt, efter OS 2010, och det gjorde det &nnu
enklare. Visst blev det en tomhet men det
ar en positiv tomhet, siger Anna eftertdnk-
samt och tar en klunk kaffe. Sedan fortsatter
hon:

- Jag njuter av att ha ett vanligt liv utan
att alla helger under vinterhalvéret 4r inbo-
kade for traning och tavlingar. Men jag sak-
nar adrenalinet, ruset, tjejerna, det sociala.
Det dr svart att komma néra den kidnslan pa
annat sitt - just sjélva tavlingssituationen.

Laget trdffas fortfarande med jamna
mellanrum och hittar pé saker tillsammans.
Till exempel kunde vi se tre av dem pa All-
sang pa Skansen i somras. Som publik alltsa,
inte pa scenen. Fast de har faktiskt spelat in
en rockvideo tillsammans med hardrocks-
bandet Hammerfall. Det var en respons till
sportkronikéren Mats Olsson som tyckte att
det inte var nagon rock’n’roll 6ver curlingla-
get. Eftersom alla tjejerna dr hogutbildade.

Det var ett svar pa tal som visade att de
har humor ocksa.

DA BORDE DET PASSA bra med nagra tv-
tavlingar da och d4, for att fd adrenalinkick-
en? undrar jag.

- Ja, skrattar Anna, det ér perfekt!

Anna har varit med i Fangarna pé fortet
2010, blivit tillfragad om att delta i TV3:s
Superstars, Mastarnas Mistare i varas dar
hon kom fyra och kommer att vara med i
Fangarna pa fortet igen nu i hst med start
24 augusti.

Frdgan om vad som var roligast fair Anna
att lysa upp och svaret kommer direkt:

- Mistarnas Mastare! Utan tvekan. Det
var en stor personlig upplevelse, bidde mo-
tena och att prestera sjilv. Och vi kom var-
andra vildigt ndra eftersom det var en s&
liten grupp.

Anna beréttar om hur hon fick extra en-
ergi nir hon insag att hon skulle vinna den
tunga Sisyfostavlingen, att det litt blir s nar
man har vinsten i sin hand.

Namn: Anna Le Moine

Alder: 38 3r.

Familj: Maken Mattias, dottern Nora
3 dr, bonusbarnen Adam 10 ar och
Hanna 7 ar.

Bor: Lahdll, Taby.

Yrke: Civilingenjor. Arbetar med
trafikutredningar.

Karridar i sammandrag: OS-guld
2006 och 2010, VM-guld 2005 och
2006, EM-guld 2003, 2004, 2005, 2007
samt ett antal andra medaljer.
Tranar: Ingen curling langre, tranar
lite lagom som en vanlig motionar.
Aktuell med: Tavlar i Fangarna pa
fortet i host.

Drommer om: Att resa mycket med
familjen. Nu i somras bilade vi langs
italienska ostkusten och var bland an-
nat i Venedig.

Favoritstillen i Taby: Altorpssko-
gen, hela promenadstraket utmed
Vartan.

Saknar i Taby: Restauranger och
caféer. Det finns ju vackra miljoer nara
vatten, som gjorda for restauranger.
Oanad talang: Svar att mota i
kortspel!

Favoritmat: [talienskt och thai.

Peter Hellgvist

Jag har drivit mitt familjeforetag
i 30 ar och bérjar ndrma mig
slutfasen av arbetslivet. Jag vill
att mina barn ska fortsdtta driva
foretaget inom familjen. Ska vi
tinka pd ndgot sdrskilt?

Mvh Gunnar

Hej Gunnar

Det &r mycket att 6vervéiga i sam-
band med ett generationsskifte.
Din egen ekonomiska trygghet och
réttviseaspekten mellan barn som
tar 6ver och barn som kanske véljer
att géra ndgot annat 4r ett par
aspekter.

Vanliga frégor &r:
e Vilka blir skattekonsekvenserna?

Vad kommer det att innebdra
for bolagets, din och dina barns
likviditet?

Ar bolaget ritt virderat?

Vad hiander med avtal och ata-
ganden som bolaget har nér det
blir nya dgare?

e Hur kan man kompensera barn
som inte vill ta 6ver?

¢ Hur kan man undvika en fram-
tida arvstvist?

Svaren pé ovanstéende frégor ar
ju helt avhéngigt vad du och dina
barn vill uppné. Det &r viktigt att
borja planera for ett generations-
skifte i god tid for att uppna bésta
resultat.

Mvh Peter Hellqvist, skattejurist

Maila oss girna just din fraga

pa taby@se.pwc.com. Fér mer
anpassad hjalp i just ditt fall,
kontakta oss for en timmes
kostnadsfri konsultation.

PwC Téby telefon 08-587 439 00.

(Detta r ett generelit exempel. PwC tar inget ansvar for egna tolkningar)




10 l Reportage

- Da kan man fa retas lite, ler hon med
glimten i 6gat.

Den ldngtrakigaste tdvlingen var att sta
pé ett ben.

Roligast var Fram Stilla Bak. Den vann
hon.

- Ja, den kraver mycket koncentration
och det har jag ju 6vat pa i curlingen.

ANNA HAR FATT MYCKET uppmirksamhet
efter deltagandet i Méstarnas Méstare.

- Det kan ju tyckas lite markligt att bli
mer uppmérksammad efter ett tv-program
an ndr man vinner OS-guld, siger Anna
frankt och ligger héret bakom axeln. Men
curling 4r fortfarande en liten sport och
Miéstarnas Mistare snittade pa 2 miljoner
tittare per program. Man blir lite som all-
mingods efter en san grej.

Ett exempel dr att antalet vdnforfrag-
ningar pa Facebook har 6kat markant. Men
ocksd manga spontana kommentarer och
lyckénskningar av folk pa stan.

- Grattis till en fin prestation i Méstar-
nas Mistare, och liknande brukar folk siga.
Det ér roligt, och jag njuter av det sa linge
det gar.

PA FRAGAN OM ANNA ir s lugn, sympa-
tisk och snéll som hon verkar nir man ser
henne pa tv blir svaret:

- Jag tror att curlinglaget har utvecklat
och forstarkt min personlighet. For att det
behovdes i laget. Jag ar social men vill vara
sjdlv ocks4, jag dr inte den som star i fokus.
Men jag presterar battre nér jag har folk om-
kring mig.

Hon berittar att i curlinglaget jobbade de
mycket med att hitta och anvinda sina per-
sonligheter och styrkor. Och hur spinnande
det dr att vara delaktig i att andra presterar
och hitta det som hjilper till att héja andra
och gor att de presterar pa topp.

- Men det ar klart att jag inte alltid ar
snill och lugn - jag tander till ibland ocksa
fast jag dr ganska aterhallsam. Mattias kall-

lar det for konfliktridd men det haller jag
inte med om. Jag forsoker sdtta mig in i hur
det 4r for andra personer, vilket kan vara
en nackdel ibland. Man kan behéva ta mer
plats i vissa fall, till exempel i arbetslivet.
Men jag kan vara vildigt bestimd om vissa
saker. Om jag tycker det ar fel, sa siger jag
det, konstaterar Anna.

REGNET TAR PAUS och vi gir ut tomten. P4
vdgen passar Anna pa att plocka bort nigra
vissna petunior medan hon berittar att det
ar Mattias som skoter det allra mesta nir det
giller tridgarden. Sen skrattar hon och lig-
ger till:

Jag tror att curlinglaget
har utvecklat och for-
stiarkt min personlighet.

- Men jag gillar att vara i den!
Och precis som hos s& ménga andra ar-
betande smébarnsfamiljer finns det pabor-

jade. projekt; ndgra buskar som vintar pé

plantering, ett halvfardigt staket.

- Oj, dar klockan redan fyra! utbrister
Anna foérvénat. Det borjar bli dags att himta
Nora pa dagis.

Ja, Anna har fatt sitt efterlingtade van-
liga liv. Och visst 4r hon vildigt sympatisk
och helt enkelt jittetrevlig att umgas med
- men under ytan skymtar en skirpt analy-
tiker med stark vilja nir det géller. OS-guld
till exempel
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